
La Cucina è per tutti
ovvero: come liberarsi dagli schemi tra pentole e fornelli;

la tecnica è importante ma la passione è TUTTO

CICLO DI SEMINARI DI CUCINA 
CONDOTTI DA CRISTIANO TOMEI Chef de “L'IMBUTO “

Si  darà  principio  ad  una serie  di  sei  incontri  con Cristiano  Tomei  che,  nella  splendida 
cornice  della  Fortezza  Vecchia  proverà  a  liberare  la  mente  dagli  schemi  delle  ricette 
culinarie per farci approdare al porto della ... passione!

I SEI INCONTRI:

● LE RADICI DEL GUSTO: il Profumo della Terra 13 Aprile 2010
● STASERA NON SI PIANGE: te la do io la Cipolla 20 Aprile 2010
● VIVA L'OLIO: Condimenti & Cotture 27 Aprile 2010
● LA QUADRATURA DELL'UOVO: il Rosso e il Bianco 4 Maggio 2010
● ROSSO DI SERA....: le Carni Rosse 11 Maggio 2010
● URLA DAL SILENZIO: i Pesci di Fondale 18 Maggio 2010

Gli incontri si svolgeranno nell'Enoteca della Fortezza Vecchia con l'obiettivo di trasferire le 
conoscenze attraverso la  “verve”  di  Cristiano Tomei  e  assaporando i  risultati  della  sua 
tecnica.
Sono infatti delle vere e proprie lezioni di cucina teorico-pratiche che termineranno con la 
consumazione dei piatti preparati secondo il tema di ogni serata.
I vini saranno forniti da VINO PARLANTE e commentati da Maurizio Marchisio.

Il costo è di 50 Euro per singolo incontro con prenotazione obbligatoria.

Per info e prenotazioni 0586 88 17 53  ---  348 46 66 019


